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1.​Benvinguda al casal  

Benvinguts i benvingudes al Casal d’Estiu de l'Escola Fort Pienc! Un any més, estem molt 
il·lusionats per oferir un espai ple de diversió, aprenentatge i noves experiències. Al llarg 
d’aquestes setmanes, els infants tindran l’oportunitat de gaudir d’activitats variades, jocs, 
tallers i excursions que els ajudaran a créixer, socialitzar i descobrir noves passions. 

El nostre objectiu principal és que cada nen i nena visqui un estiu inoblidable en un ambient 
segur, acollidor i enriquidor, on la convivència i la diversió siguin protagonistes. 

A qui va dirigit 

El casal està pensat per a infants d’educació primària, oferint una programació adaptada a 
les diferents edats i necessitats. Es divideixen els participants en grups segons les seves 
edats per garantir activitats adequades i una atenció personalitzada. Els grups seran d’un 
mínim de 25 nens i nenes. L’aforament màxim del casal és de 100 participants per torn 
(setmana). 

Està especialment indicat per a aquells infants que vulguin passar l’estiu envoltats d’amics i 
amigues, gaudint d’un entorn educatiu i lúdic, mentre adquireixen noves habilitats i reforcen 
valors com el treball en equip, la creativitat i l’autonomia. 

Equip de monitors/es 

El casal compta amb un equip de monitors i monitores qualificats i amb experiència en el 
lleure infantil. Aquests professionals són els encarregats de dinamitzar les activitats, garantir 
un ambient segur i agradable, i oferir suport i atenció a cada infant. 

Tots els monitors/es tenen formació en l’àmbit del lleure i educació i estan compromesos 
amb el benestar i el desenvolupament personal dels nens i nenes. A més, vetllen perquè 
cada infant se senti acollit, escoltat i motivat per participar activament en les activitats 
proposades. 

A través del joc, la creativitat i l’acompanyament emocional, l’equip del casal es converteix 
en un referent positiu per als infants, proporcionant-los eines per créixer, gaudir i viure un 
estiu ple de grans moments. 

 
 
 
 
 
 
 



 

2.​Objectius del casal 

El casal d’estiu és una oportunitat perquè els infants visquin experiències enriquidores en un 
entorn lúdic i segur. A través del joc i la convivència, es treballen una sèrie d’objectius per 
fomentar el seu desenvolupament personal i social: 

●​ Gaudir i experimentar amb noves activitats, despertant la curiositat i la creativitat.​
 

●​ Fomentar actituds de respecte i convivència, promovent valors com la cooperació 
i l’empatia.​
 

●​ Afavorir les relacions socials positives, creant un ambient inclusiu i acollidor per a 
tothom.​
 

●​ Treballar la col·laboració i l'esforç en equip, tant en jocs com en la vida 
quotidiana del casal.​
 

●​ Desenvolupar habilitats d’autonomia i responsabilitat, reforçant la presa de 
decisions i la gestió de les emocions.​
 

●​ Estimular la confiança en un mateix, ajudant els infants a expressar-se sense por i 
a superar reptes personals.​
 

●​ Enfortir el sentiment de grup i pertinença, promovent el respecte i el suport mutu.​
 

●​ Potenciar la tolerància i la diversitat, afavorint un espai on tothom se senti valorat i 
escoltat.​
 

●​ Ensenyar estratègies per gestionar els conflictes, fomentant el diàleg i la 
resolució pacífica de les diferències.​
 

●​ Sensibilitzar sobre el respecte per l’entorn i els materials, promovent actituds 
responsables i sostenibles. 

 

3.​Dates i torns  

El Casal d’Estiu de l’Escola Fort Pienc s’organitza en diferents torns per facilitar la 
participació de les famílies segons les seves necessitats. Les activitats es duran a terme en 
dos períodes: 

●​ Estiu: Del 22 de juny al 31 de juliol​
 

●​ Final d’estiu: De l’1 al 4 de setembre​
 

 



 

Els infants poden inscriure’s per setmanes o per diversos 
torns segons la disponibilitat. 

Torns disponibles: 

●​ TORN 1: Del 22 al 26 de juny (setmana de 4 dies)​
 

●​ TORN 2: Del 29 de juny al 2 de juliol​
 

●​ TORN 3: Del 6 al 11 de juliol​
 

●​ TORN 4: Del 13 al 17 de juliol​
 

●​ TORN 5: Del 20 al 23 de juliol​
 

●​ TORN 6: Del 27 al 31 de juliol​
 

●​ TORN 7: De l’1 al 4 de setembre (setmana de 4 dies)​
 

Cada torn inclou activitats lúdiques, tallers, jocs d’aigua, sortides i moltes experiències 
pensades per al gaudi dels infants. 

Per a una millor organització, recomanem a les famílies realitzar la inscripció amb antelació i 
seleccionar els torns segons la seva disponibilitat i preferències. 

 

4.​Modalitats  

Per tal d’adaptar-se a les diferents necessitats de les famílies, el Casal d’Estiu de l’Escola 
Fort Pienc ofereix diverses opcions horàries. Les famílies poden escollir entre diferents 
modalitats d’inscripció, així com servei d’acollida al matí. 

TORNS 1 i 7 (setmanes de menys dies: 22-27 de juny i 1 al 4 de setembre)  

 



 

TORNS 2, 3, 4, 5 i 6 (setmanes completes: 29 de juny - 31 de 
juliol) 

 

 

5.​Procediment d’inscripció i pagaments  

Inscripcions 

El període d'inscripció per al Casal d’Estiu de l'Escola Fort Pienc serà del 13 d’abril fins el 
15 de maig  i es realitzarà online mitjançant un codi QR. 

Dates importants 

●​ Ajuts econòmics: Es poden sol·licitar del 15 de gener al 11 de febrer.​
 

●​ Inscripció presencial: Per aquelles famílies que ho necessitin, s’oferirà la 

possibilitat d’inscriure’s presencialment a l’escola el a les tardes de 16:30 a 18h  
●​ Suport a l’escola: Per a qualsevol dubte, podeu venir de dilluns a divendres de 

16:30 a 18:00 h.​

 

Important: La preinscripció NO requereix cap pagament. Un cop finalitzat el període de 
preinscripcions, s’enviarà un correu personalitzat informant de l’import a abonar i els passos 
a seguir. 

 
 
 
 
 



 

Documentació necessària 

En el moment de formalitzar la inscripció, caldrà lliurar la següent documentació: 

-​ Formulari d’inscripció degudament omplert.  
-​ Fotocòpia del carnet de vacunació actualitzat. 
-​ Fotocòpia de la targeta sanitària. 
-​ Justificant de pagament (pot enviar-se per correu electrònic 

Pagament  

El pagament de la inscripció es realitzarà mitjançant transferència bancària, indicant el 
Nom i Cognoms de l’infant, al següent número de compte de La Caixa: 

🔹 ES27 2100 3145 7922 0010 3744 

Política de cancel·lació 

●​ Si es cancel·la amb 15 dies o més d’antelació, es retornarà el 100% de l’import.​
 

●​ Si es cancel·la amb un mínim de 7 dies d’antelació, es retornarà el 50% de 
l’import.​
 

●​ Si la cancel·lació no es comunica amb almenys una setmana d'antelació, no es 
procedirà a cap devolució.. 

Descomptes 

Es podrà aplicar un descompte del 5% si es compleix algun dels següents requisits (no 
acumulables): 

●​ Inscripció de dos o més germans.​
 

●​ Inscripció a 3 o més torns del casal. 

 

6.​Horari Base 

El Casal d’Estiu de l’Escola Fort Pienc segueix una estructura diària que combina activitats 
esportives, tallers, jocs tradicionals i dinàmiques de grup. Aquest horari permet als infants 
gaudir d’un entorn d’aprenentatge lúdic i estimulant, fomentant valors com el treball en 
equip, la creativitat i el respecte. 



 

 

7.​Instal·lacions i material  

Instal·lacions 

El Casal d’Estiu es durà a terme a les instal·lacions de l’Escola Fort Pienc, situada al 
Carrer d'Alí Bei, 75, L'Eixample. Els diferents espais que s’utilitzaran durant el casal són: 

-​ Menjador 
-​ Pistes poliesportives 
-​ Gimnàs (compartit amb el casal d’infantil, amb una coordinació prèvia)​

 

A més, es farà ús del material esportiu que l’associació utilitza durant el curs escolar i de 
material fungible per a les activitats creatives, com tallers i manualitats. 

Material que cal portar cada dia 

Els infants han de venir al casal amb roba còmoda i calçat esportiu tancat per facilitar la 
realització de les activitats. A més, han de portar crema solar posada de casa i dur una 
motxilla o bossa amb el següent material: 

Per a les activitats d’aigua: 

-​ Banyador 
-​ Xancles 
-​ Tovallola 

Per a la jornada diària: 

-​ Roba de recanvi 
-​ Esmorzar 
-​ Crema solar 

 



 

Higiene personal (opcional, prèvia notificació al 
coordinadora): 

-​ Raspall i pasta de dents *(en cas que vulgueu que es rentin les dents després de 
dinar, cosa que haureu de notificar al coordinador del casal verbalment o amb una 
notificació escrita). 

 

8.​Fil Conductor 

El casal d’estiu d’aquest any tindrà com a fil conductor l’univers i l’aventura espacial. Els 
infants es convertiran en astronautes i participaran en una missió molt especial: ajudar a 
recuperar l’energia de l’univers, que s’està esgotant. 

Al llarg de les setmanes, hauran de treballar en equip en diferents tripulacions, superant 
reptes, jocs i activitats per aconseguir peces clau que permetran completar aquesta missió. 
Aquestes activitats fomentaran la cooperació, el respecte, l’esforç i el bon comportament, ja 
que tot suma per avançar en el repte comú. 

Cada setmana es proposaran dinàmiques i experiències inspirades en l’espai (com 
planetes, estrelles, la Lluna o éssers imaginaris), combinant joc, creativitat i moviment. A 
més, l’espai del casal estarà ambientat per fer que els infants se sentin dins d’aquesta 
aventura espacial. 

En conjunt, serà una experiència lúdica i participativa on els infants, a través del joc i el 
treball en equip, es convertiran en protagonistes d’una gran missió per salvar l’univers. 

Així, cada infant tindrà un registre de les seves aventures i aprenentatges al llarg del casal. 

9.​ Activitats  

El casal d’estiu de l’Escola Fort Pienc ofereix una experiència plena d’activitats lúdiques, 
esportives i creatives, dissenyades per fomentar el desenvolupament personal, la 
convivència i el treball en equip. L’objectiu principal és que els infants gaudeixin d’un estiu 
inoblidable mentre aprenen i descobreixen nous interessos en un entorn segur i acollidor. 

Els jocs tindran un paper fonamental en el casal, ja que a través d’ells es treballaran 
diferents conceptes com la cooperació, l’estratègia, la creativitat i el respecte pels companys 
i companyes. Totes les activitats estaran orientades a potenciar la participació i el gaudi dels 
infants, assegurant que cada dia sigui una aventura plena de diversió. 

Per tal d’oferir un desenvolupament motriu més ampli, s’inclouran activitats físiques 
relacionades amb l’acrobàcia, l’equilibri corporal i el moviment amb objectes. Això permetrà 
als infants explorar les seves habilitats de coordinació i expressió corporal de manera 
dinàmica i divertida. A més, aprofitant el poder de la música, es treballaran les habilitats 
expressives mitjançant ritmes i danses, ajudant a desinhibir possibles vergonyes i reforçant 
la confiança personal de cada infant. 



 

Les activitats artístiques i manuals tindran un espai 
destacat en el casal. A través de tallers creatius, es fomentarà l’expressió artística i la 
imaginació dels nens i nenes, fent ús de materials reciclats per potenciar la consciència 
ambiental i el respecte pel medi ambient. D’aquesta manera, es treballarà la importància del 
reciclatge i la reutilització d’una manera pràctica i lúdica. 

Tenint en compte la calor de l’estiu, es duran a terme activitats amb aigua que permetran 
als infants refrescar-se mentre es diverteixen. Aquests jocs d’aigua estaran adaptats per a 
cada edat i seran una de les activitats més esperades del casal, ajudant també a mantenir 
una bona hidratació durant els mesos més càlids de l’any. 

A més, es programaran gimcanes, dinàmiques de grup i jocs tradicionals, tant d’aquí 
com d’altres països, per fomentar la cohesió de grup, el treball en equip i l’aprenentatge de 
noves cultures de manera interactiva. 

Amb aquesta combinació d’esport, creativitat, expressió i diversió, el casal garantirà que tots 
els infants visquin una experiència única i enriquidora, on el més important serà gaudir i 
compartir moments especials amb nous amics i amigues. 

10.​ Sortides  

Durant el casal d’estiu es realitzarà una sortida setmanal, la qual sempre inclourà una 
activitat aquàtica, respectant les restriccions vigents. Aquestes excursions estan pensades 
per complementar l’experiència del casal, oferint als infants l’oportunitat de descobrir nous 
espais i gaudir de moments especials a l’aire lliure. 

Els dimecres, la sortida serà de jornada completa. Això significa que tots els nens i nenes 
del casal sortiran a les 16:30 h, independentment de la modalitat d’inscripció que tinguin. 
Aquells infants que habitualment no es quedin a dinar hauran de portar el seu propi àpat, 
recomanant-se un dinar de pícnic (per exemple, entrepans, fruita i una ampolla d’aigua). 
És imprescindible que cada infant porti la seva pròpia ampolla d’aigua, ja que fomentem la 
reducció de residus plàstics i la preservació del medi ambient. 

El cost de les sortides ja està inclòs en el preu del casal per a totes les modalitats 
d’inscripció (Opció A, B i C). Els infants només hauran de preocupar-se de gaudir i 
passar-s’ho bé! 

Material necessari per a les sortides 

Els dies d’excursió, els infants hauran de portar el material habitual del casal, però amb 
algunes recomanacions addicionals: 

-​ Samarreta del casal, que es lliurarà el primer dia del primer torn en què participin. 
-​ Crema solar, aplicada des de casa i a la motxilla per reaplicar si cal. 
-​ Banyador, tovallola i xancles per a les activitats aquàtiques. 
-​ Gorra, per protegir-se del sol durant tot el dia. 
-​ Ampolla d’aigua reutilitzable, per mantenir-se hidratats. 



 

Si alguna sortida requereix material addicional o té alguna 
particularitat, les famílies seran informades amb antelació mitjançant una circular i/o correu 
electrònic. 

Puntualitat en les sortides 

Com que les sortides de dia complet impliquen un desplaçament, la puntualitat és clau. Si 
algun infant arriba tard i el grup ja ha marxat, la família haurà d’assumir la responsabilitat de 
l’infant, ja que no es podrà garantir una alternativa dins del casal per aquell dia. 

Amb aquestes sortides setmanals, volem oferir una experiència única i enriquidora als 
infants, combinant diversió, aprenentatge i descobriment de nous entorns. 

 

11.​ Normes d’ordre intern 

Per garantir el bon funcionament del casal i el benestar de tots els infants, es seguiran les 
mateixes normes establertes per l’escola. No obstant això, volem destacar alguns punts 
importants que cal tenir en compte des del primer dia. 

Entrades i sortides 

-​ Totes les entrades i sortides del casal es faran per la porta de la plaça de l’escola 
Fort Pienc. Els horaris d’entrada i sortida són els següents, segons la inscripció de 
cada infant: 8:00h, 9:00h, 13:00h, 15:00h i 16:30h. 

-​ Els acompanyants no podran romandre dins de l’escola durant les entrades i 
sortides.​
 

Objectes personals 

-​ No està permès portar llaminadures, diners ni objectes de valor. 
-​ No es pot portar telèfon mòbil. En cas que un infant el necessiti per a després del 

casal, aquest haurà d’estar apagat en tot moment i serà responsabilitat seva.​
 

Sortides especials i recollida d’infants 

-​ Si un infant ha de sortir en un horari especial, pot marxar sol o ha de ser recollit 
per una persona diferent de l’habitual, caldrà presentar un justificant i comunicar-ho 
al coordinador del casal, que serà present a les entrades i sortides.​
 

Altres consideracions 

-​ És important avisar amb antelació, dins les possibilitats, en cas d’absència de 
l’infant. 



 

-​ Si un infant ha de seguir una dieta especial (per 
motius mèdics), cal informar-ho com més aviat millor. 
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